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閱讀報告及心得

 閱 讀 資 料 ： 《 聖 與 俗 》 ： 宗 教 的 本 質 （ T h e  S a c r e d  a n d  t h e 

P r o f a n e） -  伊利亞德 ( M i r c e a  E l i a d e )   第三章 大自然的神聖聖與宇

宙宗教

夏神父在課程的第一堂，從宏觀的角度講解了神聖、宗教人，和聖顯

的概念和他們的關係。

在第二堂，神父將第一堂所論述的概念，放入基督的信仰內。

基督的降生、受洗、講道、訓道、行神蹟、最後晚餐、受痛苦、受難、

死在十字架上，最後復活、升天 . . . . . .等等，在在都表達了基督自己、

聖神和天主的存有。基督藉著他自己和他的聖言（即聖顯物），讓宗

教人（基督徒）感悟到天主就是那創造宇宙的那『至高者』 (聖顯 )。

基督徒默觀耶穌基督的生和死這寶貴的聖顯，體驗到自身生命的存有

和生命的永恆性。

神聖和凡俗，並不互相排斥。相反，人若能在凡俗中感悟到神聖，就

是成聖了。換言之，成聖，就是走向天主，靠近天主。夏神父在課堂

中舉真福八端（空虛自己），最後晚餐（將餅酒祝聖成為基督體血），

在往厄瑪烏途中與門徒的傾談（轉化人心）等等事蹟中，都提供了神

聖的聖顯。





第三章的閱讀報告的簡介

人類在尋找自身的根源時，理性上和感性上都會產生『至高者』的概

念。有些人也經歷了神聖的體驗，從而產生對至高者的崇敬。這些人

就是宗教人。人類在觀察和瞭解宇宙結構的過程中，體驗到宇宙（大

自然）向觀察者發出至高者的信息，這過程就是聖顯。

大多數的民族都以『天』的概念來表達這『至高者』。然而，其他宇

宙的結構物，如水，地，太陽，月亮，石頭 . . .等等，它們的存有，也

能聖顯『至高者』，並發出信息給宗教人，使其經驗到『至高者』。

神聖是人類在經驗了或感悟了『至高者』存在時的一種感念。凡俗與

神聖相反，凡俗是人類在現世賴以生存的各種事物和環境。然而，凡

俗中也存在著神聖，神聖透過凡俗的事物顯現出來。這些事物被稱為

聖顯物。

以下是第三章的閱讀報告和撮要：

1 .  大自然的神聖性與宇宙宗教

此節述說：為宗教人來說，宇宙（即整個大自然）是由「至高者」所

創造的，因此是神聖的。也因此，整個大自然都充滿著宗教性的意義。

「至高者」在這個世界的結構中，在宇宙呈現的各種現象，顯示出神

聖的不同樣貌來。

宗教人在默觀中見到世界所展現的樣貌和感受到世界存在於我們的眼

前。世界所展現出來的是個受造物。這神聖的受造物，總是在維持著

他顯而易明的性質。換言之，他總是自發性地顯示出神聖的各種面貌。

大自然的「存有」必須顯現出來才能被人類觀察到和體悟到宇宙的神

 聖樣貌。這樣「存有本身的顯現 ( o n t o p h a n y )  」（指的是大自然所



 展現的自我）與「聖顯 ( h i c r o p h a n y )  」（指的是神聖的自我展現）

相遇了。



那麼，大自然是如何透過自身的結構呈現神聖性給宗教人在世界中觀

察到和體悟到呢？大自然透過顯示出某種超越它自身的信息（即「超

自然」），讓宗教人在世界中透過觀察大自然，而掌握了對「超自

然」的認識。

2 .  神聖的蒼天與天神

宗教經驗可透過對穹蒼的默觀而取得。蒼天顯現出它的無限與超越。

對比其它由人及其後環境展現出來的一切，蒼天就是「全然他者」。

超越，僅能由無限高的意識顯示出來。「至高無上」同時成了一種神

 聖 ( d i v i n i t y )   的屬性 。「至高」是一個人之為人所無法到達的幅度，

然而，人可藉著一些宗教儀式或一些方法，分享神的特質。這樣，人

便再是人了。對天的注視和讚嘆，讓人發現到天的神聖性，這是因為

蒼天以它自身存在的模式，顯示出它的超越性、能力，及它的永恆性

來。蒼天也因著它崇高、無限、永恆、充滿能力而絕對性地存在。並

因為天的絕對存在而激發出各種神聖的樣式，並使這些神聖的樣式具

有神的超越性的宗教意義。

3 .  遙遠的至上神

在各民族中，創造宇宙的至高神有被遠離的現象。他們的地位，也被

各種各樣擁有改善這受造界世界能力的神所取代。

在很多原始宗教中，其天上最高神的出現都已喪失了宗教的普遍性，

他在儀式中沒有地位。而就各種神話故事中，他也從人間被抽離得遠

遠的，直到他成了一位不管事的神。然而，人們並沒有遺忘掉他，當

向其他神所作的訴求都失敗時，人們還是將天主最高神當作最後的救

援，來懇求他。



4 .  生命中的宗教經驗

隨著人類經濟活動的發展，神聖的結構也起了根本性的變化。每當天

災人禍或戰亂時，宗教的經驗便更具體地與生命產生了更緊密的連結。

在極其痛苦危急時，當一切方法都試過仍然無效時，人便再度轉向最

高神，並懇求他。

人在發現生命的神聖性之中，逐漸著迷於自己的發現，宗教人的生命

便有賴於這些生氣勃勃的聖顯，並回歸到這個超越他此時此地和日常

所需的神聖性中。

5 .  各種天之象徵的永恆性

天神在神聖的結構之中，仍然保有其優越的地位，仍然持續地顯示出

各種宗教網絡中的超越性。經由儀式及在各種相關主題的神話故事替

代品的推動下，「天」在宗教生活中仍然存在，甚至會透過他的象徵

力量而臨現。而這個天的象徵，依序地支持並傾注在很多的儀式中、

神話故事中、和傳說中。

可以說，就是宇宙的這個結構，保存了對天上至高之神永遠的記憶。

在受到宗教生活的推動下，「天的神聖性」得透過象徵保留其主動性。

宗教性象徵傳達出它的信息，但並非每一部分都能為人類能理解，因

為，象徵是向全人類說話，而非只是向理智說話。

6 .  水象徵的結構

水域的宗教性意義在於它是各種宇宙實質的總結。它是泉源，也是起

源，是一切可能存在之物的蘊藏處。它們先於任何的形式，也「支



 持」所有的受造物。 海島的出現，就是其中一種受造物的典範之象。

在水中的洗禮，象徵回歸到形成之前，和存在之前的未分化狀態結合。

自水中浮出，乃重複宇宙形式上的創生顯現的行為；洗禮便相當於一

種形式的瓦解，這也就是為什麼水域的象徵同時指向死命，也指向再

生。與水有關聯的，總是會引致一種重生的記號，一方面是因為死亡

是伴隨新生而來，另一方面是因為在充實的洗禮中、水被孕育了生命

的潛能。

根據人類乃由水域而生的信仰來說，水的宇宙論有其對應之物 - -  即

「物質發生說」。洪水，或洲陸的定期掩沒，亦有其對應之物。以人

的層面來說，即人的「第二次死亡」（「洪水與洲陸的定期掩沒」象

 徵在陰間的水氣及濕處等等），或者透過洗禮進入死亡中。 不過，

以宇宙論及人類學的雙重層面來看，沒入水中的浸禮，並不等於進入

最終的毀滅，而只是暫時地進入朦朧模糊中，隨後即是新創造、新生

命或新人，此乃按照這時分是否含有宇宙論的、生物學的、或救贖論

的根據。由此結構的觀點來看，洪水與洗禮是可以雙互對照的，而且

喪禮中的奠酒，乃對應於新生命的洗淨，或對應於水泉的儀式性沐浴，

可因而達到健康與多產。

水域的神聖性，與水的宇宙論及啟示論結構，二者都只能透過「水的

象徵」，始能完全被呈現出來，「水的象徵」是唯一能夠整合所有不

 可計數之聖顯的特殊啟示的體系。 這個定律掌握了每一種象徵，作

為一個「整體」的象徵，它是各式各樣聖顯的多重涵意的宗教意義被

體悟出來了。例如「死亡水域」，唯有了解了水的象徵的結構，才能

顯示了它們的深度意義來。

7 .  洗禮的典範歷史



「舊人」透過浸入水中而死亡，而後賦予生命成為一個新而重生之人。

人體悟到洗禮作為重複洪水的意義：

洪水，同時扮演著落入如水般的深淵，以及洗禮這兩種角色。

洗禮的儀式還有更進一步的關聯，亦即基督與亞當的並列。經由洗禮，

人重新覆蓋上天主的肖像。洗禮不只是從罪惡與揀選的恩寵中得到淨

 化，而且是基督所受苦難的相對原形。 脫掉墮落與罪惡的外衣，也

就是受洗者在模仿基督中取下的衣服，這衣服曾是亞當犯罪之後所穿

的衣服，而且洗禮也回到了最初的天真和純潔，回到了亞當墮落之前

的狀態。

8 .  各種象徵的普世性

對基督宗教來說，象徵孕育著各種訊息，他們透過宇宙規律顯示出神

聖來，隨著信仰而來的啟示，不會破壞基督宗教之前的各種象徵意義，

而只是在這些象徵中賦予了新的價值。

唯獨賦予了象徵的宗教意義，將象徵轉化為啟示。基督復活所含的意

義，不是在宇宙生命中可以被了解的記號。然而，他具有其真實性，

就是透過這象徵結構使人在某些情景中，體悟到新的宗教意義來。甚

至可以說，水的象徵透過基督宗教所賦予的新價值，人們期待它最深

度意義的圓滿。

對宗教人來說，這世界總是顯現超自然意義，亦即世界總是呈現神聖

的模態來。任何一個宇宙的片段都是顯而易明的，他自身存在的模式，

 即已顯示出一種存在的獨特結構，因而就是神聖。 對宗教人來說，



神聖就是存在的完全彰顯。

9 .  大地之母

 人類為土地所生，這是一種廣為普及的信仰。 將死之人，渴望回到

大地之母哪裏，被埋在他出生之地。

1 0 .   將嬰兒放在地上的儀式

人類的母親是源自大地之母的代表，這個根本的經驗，已經形成了無

數的習俗。

在某些生育女神的索塑像，將小嬰兒放在他們的膝上，確實地是指把

嬰兒放在他呱呱落地時的位置上。在埃及的通俗文獻中表達「放在地

上」，指的就是生產。

這習俗的宗教性意義很容易理解，生殖和生產，均是由土地所完成的

典範行為的小宇宙的翻版。人類的每一位母親，都只是模仿，重複這

個在大地子宮中孕育出生命的原始行為罷了。因而每一位母親，都必

須讓自己與大母神有所接觸，藉由她，可引導母親體驗生產的奧秘，

並可接收她慈愛的力量，以及擔保母性的庇護能力。

 入門禮 ( I n i t i a t i o n )  包含了儀式性的死亡與復活。這也就是為什麼在

很多原始民族中，新入門者，被象徵性地殺掉，躺在一條溝渠裏，以

葉子覆蓋住。當他從墓穴爬起來時，他看起來就像一個新人，因為他

又再一次被帶入生產，這一次是由宇宙之母直接生出來的。

11 .  女人、大地、生產力



 從人的範圍來說 女人被象徵性地視為與土地是一個整體，生小孩被

認為是土地生育力的一個變體。所有與創造和繁殖力有關的宗教經驗，

都有一個宇宙性的結構。女人的神聖性有賴於土地的聖潔。女性的生

殖器有一個宇宙的模式，也就是大地之母 - -宇宙之母。

在某些宗教中，宇宙的創造，或者至少是宇宙的完成，乃是天神和地

  母之間神婚的結果。 這種創世神話相當廣泛普遍。 這種宇宙創新神

話故事，為人類行為提供了典範。這也是為什麼人類的婚姻被視為是

模仿宇宙的神聖結合。

1 2 .  宇宙樹與植物崇拜的象徵

大地之母的各種神話故事與儀式，主要是表達多產與豐饒的概念，這

些是宗教性的概念。從宇宙性多產所顯示出的各種面向來說，可以總

結為一句話：就是生之奧秘，就是創造生命的奧秘。對宗教人來說，

生命的出現，是宇宙奧秘的核心。生命來自某處，來自一個非此世界、

至終還得離開之處，並以某種神秘的方法，持續地在一個絕大多數必

 朽者無法到達的未知之境。 人類的生命並非被認為是一種介於某種

虛無與另一種虛無之間顯示的信仰。這樣的信仰在人類生命尚未存在

之前已有，並且在人類生命存在之後仍然持續著。有關人類生命在世

界之外的兩個層面，很少為人所知。但人類生命進入存在卻為他們所

知。因此對宗教人來說，死亡不是生命最終的盡頭，死亡只不過是另

一種人類存在的模式。

 這一切乃是被轉譯於宇宙各種規律中的密碼， 人只需要辨識到宇宙

 的多種存在模式中， 究竟敘述了什麼，那麼他便會了解到生命的奧

秘。



宇宙是一個活生生的機體，會定期地更新自己。生命無窮無盡出現的

奧秘，與宇宙規律性地更生有密切相關。這也就是為什麼宇宙被想像

 成一株巨樹的形式，宇宙存在的模式 以及最重要的是他無止盡的再

生能力，都被象徵性地表達於樹的生命中。

作為一個自然界的實體，樹木並不暗示宇宙生命的整體，在凡俗經驗

的層面上，他的存在模式與宇宙整體的存在模式並不相同。在凡俗經

驗的層面上，植物的生命僅僅展示著生與死的系列。只有以生命的宗

教性觀點，才能使轉譯植物規律中的其他意義成為可能，尤其是再生、

永遠、長青、健康、永生等的概念，絕對實體的宗教性概念，也被顯

示於賦予永生、無所不知、無限能力之奇妙果實的想像中，是一個可

以將人變為神的果實。

樹的意象，並非只是被選來象徵宇宙，它也顯示出生命、成長、永生、

 智慧等。 樹表達了每一件宗教人視之為最優越和神聖的事物，表達

了每一件他對眾神的了解以掌握其本質，這本質只有極少數具有特權

的個人可以企及。

在宇宙是這樣的象徵中，或者永生樹、智慧樹等具有宗教性意義的植

物，都被表達為具有最偉大的力量與明確性。換句話說，神聖之樹，

與神聖的植物，扮演了某種可見植物中所不可見的結構，即揭露宇宙

最深度結構的神聖性。宇宙只有在宗教性的觀點中呈現為一組密碼。

對宗教人來說，植物各種規律的變動，同時顯示了生命和創造的奧秘，

也顯示了更新、成長、永生的奧秘。可以說所有被視為神聖的樹木和

植物對於原型的具體化身、植物的典範形象的事實來說，都擁有其特

權地位。另一方面，促使某種植物被注意，被種植的，正是他的宗教

性價值。



所謂植物崇拜，並非依靠凡俗，「自然」的經驗，譬如與春天，以及

於植物的再度甦醒有關係。相反的，世界的更新（重新開始、重新創

造）的宗教性經驗，乃是先於春天的到來，而且證實了春天是自然界

復活的意義。這就是宇宙建基於春天的宗教性意義，定期性再生的奧

秘。

1 3 .   對大自然的剔除神性

 對宗教人來說，大自然從未只是純粹的自然。 少數人，特別是科學

 家，最近發現自然作根本地「剔除神聖」的經驗。 例如，自 1 7 世紀

 以來，在陶藝上作林園設計，變成了中國文人雅士的時尚。 這些迷

你林園被稱為「小山」或「人造山」，這些名稱本身就表達了一種宇

 宙論的意義，因為山就是一種宇宙的象徵。 這個園林例子，告訴了

人類對宇宙神聖性的經驗，是如何可能變得稀薄和轉化，直到它變成

了純粹的人類感情，也就是為藝術而藝術。

1 4 .  其他的宇宙聖顯現象

各類宇宙聖顯的現象，都表達了某種大自然中獨特的神聖性結構，或

者更精確地說，透過宇宙中的各個存在模式，神聖的樣態便彰顯在其

中。

從分析各種有關石頭的宗教性價值來了解作為聖顯的石頭如何向人類

顯示自己，顯示了力量，堅硬與恆久不變。石頭的聖顯是最卓越的一

種本體顯現；最重要的是，石頭一直維持他自己原來的樣子，不會改

變。它對於人類的衝擊在於他所具有的不可還原性，以及絕對性，即

藉由石頭所顯示給人對於存在的不可還原性，以及絕對性的類比。因

著感受到宗教經驗的力量，石頭的個別存在模式顯示給人類某種「絕

對存有」、超越時間、讓變化無懈可擊。



另外，透過月亮的週期，亦即它的生、死和復活，人類同時體悟到自

己在宇宙中的存在模式，以及自己得以倖存和再生的希望。透過月亮

的象徵，宗教人開始比較眾多看似無關的事實，並至終將他們整合在

單一的系統中。甚至有可能，藉由月亮律動的宗教意義體悟，才是得

原始人體悟到人已宇宙間的綜合意義成為可能，這是人類第一個偉大

的綜合體悟。

人類在與存在模式有關「真理」堅固體系的觀點下，論及月的形上學，

尤其是活生生的受造物，以及在宇宙中分享了生命的一切眾生，都會

變化、生長、消逝、死亡與復活。因為我們不能忘記，月亮顯示給宗

教人的，不只是死亡牢不可破地與生命環扣在一起而已，更重要的還

是，死亡不是終結，死亡之後總是伴隨著新生。

月亮藉宇宙變化的過程，賦予人宗教意義的體悟，並且讓人類得以與

 死亡和解。 而太陽則相反地顯示出不同的存在模式來。太陽沒有變

化，雖然太陽一直在移動，但他總是維持不變。它的樣子始終相同。

太陽的聖顯，象徵著自主與全能、主權、全知的宗教意義。這也就是

為什麼在某些文化中，我們會看到他們一步一步地把至上神給「太陽

神化」了的過程。

很多英雄神話故事是以太陽為其結構的，英雄被比作太陽；他就像太

陽一樣對抗黑暗，降至死亡的陰府，並得勝凱旋回來。黑暗，不再像

月亮的神話故事一樣，是神聖的存在模式之一。取而代之的是，黑暗

象徵一切神的「不是」，所以是頭號的敵對者，黑暗的意義已經不再

被體會成是宇宙生命中必須有的一段期間。以太陽宗教的觀點來說，

他與生命、形式、理智相反。



在某些文化中，太陽神的光顯成為理智的記號。最後由於太陽和理智

被等同增大到某種程度，使古代末期以太陽為主的混合主義神學變成

了理性主義的哲學。太陽被宣稱是世界的理智。太陽的聖顯賦予了

「觀念」地位，而宗教情感在這段長時間的理性化過程中，幾乎完全

消失了。

對太陽聖顯的這般「剔除神性」過程，只是眾多類似過程中的其中之

一。透過對這整個宇宙作如此般的運作，至終，宇宙的宗教內涵將會

完全喪失。

大自然的徹底俗化，只限於一小部分的現代人，也就是那些全無宗教

 感的人。 然而，宇宙生命的整體，仍然可以某種神聖的密碼被體驗

到。


