
讀書報告一「神聖與凡俗」 

在篇章中，講解了甚麼是凡俗，甚麼是神聖。兩者之間看似是一個對立的
境況，卻又是共存的情況。作者有從民間的風俗看人怎追求神，強調了神
聖現象在不同宗教中的展現，而宗教乃是一種人類的共通現象，無論在哪
一種文化和歷史中都可以有類似的宗教體驗。

從這兩節課中，讓我經驗了不一樣的角度看宗教。課題是討論「神聖與凡
俗」，夏神父由宇宙之始介紹人類發展，從歷史長河中，看人怎樣在日常
生活中經驗神的存在。在現今世代，一切都看似隨手可得，然而對神的認
識及接觸卻好似隔着很多的事物，。

伊利亞德(Mircea Eliade)在文中談論神聖、神的象徵意義，以及和我們之
間的關聯、宇宙樹與生物的崇拜意義。當我們遇事時，會深感自己的有
限、渺少，而大自然的有形物質、如一顆樹、一塊石頭，甚至一座的建築
物都可以成為一個對象，讓人俯身朝拜，在這對象上感受神的存在。

其後談及世俗時間與神聖時間，對一個宗教徒而言，一方面，在時間的場
合中存在著神聖時間的間隔，存在著節日的時間（他們中的絕大部分是定
期的）；另一方面，也有著世俗的時間，普通的時間持續。在這種世俗的
時間中，不存在著任何宗教意義的行為。這令我想到剛過去的新年及近期
想聽到的「慶祝」一詞。宗教都在節日，慶祝的活動中，讓人更經驗神的
存在︳就像每年農曆新年，有很多繁文縟節，要一一跟足傳統去做，會叫
今日的現代人吃不消。然而，在昔日，人會一一按習俗去完成，這正是以
前人經驗神的臨在。就如，很多誠心信徒會在年初一的一刻，爭相在寺廟
前上頭柱香，冀求神應許他心中所求。可見要接觸神聖的境界，需要有凡
俗的生活形式讓人參與，以相稱的形式、活動去經驗神的存在，讓自己的
心安、平安甚至超越個人的限制而得到喜樂。未來一年是否因你能否上頭
柱香而保佑人，這很難說；而信眾確實在凡俗的活動上經驗神聖的時刻。
因此，人要經驗神聖的時刻，要透過特定的模式，在生活中感悟神的存
在，與祂契合。

E.Shiu

首先由衷地感謝夏神父和團隊、組長的付出，自己非常幸福，讓我有機會
學習，從不同資料中學習、認識，加深所信的信仰。辛苦你們。另一方



面，真心抱歉未能完全閱讀所有資料，以致是之功課較粗疏，膚淺。唯有
希望自己早一點準備，消化閱讀材料而作出更好的報告，與其他參加者交
流學習。


