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了解神聖 - 第三部份，主題三：以眼還眼

『以眼還眼』反思報告

前言：

了解聖神的第三部分以「以眼還眼」作為第三主題。凡俗中，當人受到一種不禮貌或
不公平的處境時，便會處以「以眼還眼」的行為作出回應。當中不缺乏報仇式的心態，
別人以怎麼樣的行為作出不禮貌或攻擊的行為，對方便會處以對等的方式回應作出反
擊，但求取回公道。這種舉動常被認同是合情合理、理所當然的公平權利。可是，這
樣的報仇雪恨心態就像走馬燈一樣，循環不熄，危險非常!  這樣的情緒化式報復，更
加違反了人權公約對人道待遇與人性尊嚴的保障，「殺人者死，傷人及盜抵罪」，
「以眼還眼，以牙還牙」，以一報還一報的方式看似公平正義，但被現代人權規範不
允許的。相反地，要執行懲罰「以眼還眼」，唯有投入同理心，理解加害者和受害者
才能達到靈魂的洗滌。

以眼還眼的生活例子多不勝數，人與人，乃至國與國之間常可找到個案。這種「冤冤
相報」，「以眼還眼」的報復式邏輯，雖然寫在法例上不被允許，相反是沒有改善，
更可悲是直到現在更加急速地上升，手法變得更難以想像和恐怖，惡行更被章顯，比
魔鬼更甚！

凡俗人很多時被世間的各式事物引誘，以及內心過度的刺激和雜念，追求認同感等等
而失去了自我和生活的充實感，魔鬼就更容易乘虛而入。解決問題的渠道充斥著各層
面，問的只是有沒有敞開心扉，尋找救援，讓海闊天空，為真正的和平釋出一點力！

背景：

日常遇到的三文兩語，很多時候只是說說吧，更加沒有想著去了解出處或背後意思。
從夏神父由第一主題開始教導的，直到現在的第十三主題「以眼還眼」，給予筆者海
量級的收獲和啟發，實在無言感激，更加藉著這個契機從平日跟本不會放心思去研究
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這些看似「掛在嘴邊」的說話。在個人層面上，每一主題是環環相扣，通過學習、分
享和反思的過程中，不單單從凡俗各面向走到聖神的角度，更加是很好的機會從反思
中，把已埋葬在心裡又或難於啟齒的經驗和遭遇，給予一次開放式的心靈洗滌。

第十三主題為筆者很觸動；近日從新聞報導中（不是假新聞），得悉作悪的人被處以
死刑，更可怖的是討論會否公開處決。問，為什麼要作討論？從來也不應該去思考要
把死亡作公開表演！聖座近日也在聯合國再次提出取消死刑的必要性！

就在我們生活的地方，似乎以眼還眼的問題也是有增無減！筆者接觸的真實個案發生
在三十多年前，阿花出生於一個大家庭，身為長子，樣子英俊，心地非常善良，孝愛
父母，照顧兄弟姊妹，是家中的好榜樣。讀書成績優異，出身社會工作，及後結婚組
織家庭。一生中受到家人，親友，老師，朋友和上司的疼愛和尊敬。阿花和家人的關
係好比「螞蟻和蜜糖」，感情可想而知。本來快樂的家庭，一個突如期來的電話粉碎
了一個有一美好基石的家庭。電話傳來噩耗，阿花被相識很久的朋友與同謀殺死了！
認識阿花的人無不咬牙切齒，心痛不已。行兇者後來被處以終身監禁。

阿花的家人好不容易才撐得過來，但這個絡印深深地埋葬在每位家人記憶之中，記憶
被埋葬也遺忙不了，試問傷痕要鑽得多深才會揮之不去！事情相隔那麼多年，造成的
傷害非筆墨形容，身、心、靈的傷口早已刻進靈魂，要多少的安慰劑才能撫平呢！回
應石黑一雄，被埋葬的記憶：“如果沒有回憶，我們的愛只會褪色和死去。……“ 1。
阿花家人選擇了回憶，為的就是大家對阿花的「愛」。

反思：

一句銳利的「以眼還眼」，確實是現世的一面照妖鏡。就讓人類借用以眼還眼的邏輯，
從另一角度進行探究和矯正，推番和化解以眼還眼，以牙還牙的危險舉動。以暴易暴
是負面的反認和行為，是虛的和沒有意義。從以上的個案，事實難以接受，雖然沒法
遺忘，但阿花家人選撰默默地承受傷痛，旁人沒法子去想象這個破損了的大家庭怎樣
去承受那麼漫長的傷痛。試想想，當年如果有人作出以眼還眼的同等報復，懲罰只會
不斷升級，後果可想而知，暴力可能蔓延整個家庭及後代，所有人生活像殭屍一樣沒
有靈魂。甚至進一步影響社會和人與人之間的和諧。這種傾向隨著時間蔓延就等同戰
爭，互相殺戮。最終沒有人得到救贖，整個世界陷入靈性上和道得上的黑暗。另一方
面，阿花家人也選擇了心靈的自由，因為真正的自由是超越苦樂，苦樂和悲傷是人生
的束縛和伴腳石，只有跨越它，生命才得到蛻變。

Footnote:

1. 石黑一雄 （Kazuo Ishiguro, 1954-) ，被埋葬的記憶
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人生總會遇上不如意和苦難，每樣事情發生總有前因後果，正如一隻手掌自己打不嚮。
思考以眼還眼背後的因素，紀伯倫，論罪與罰 2，認為人犯罪不是單獨行事，當中造
就了其他的因素才會發生，葉子的枯黃不會是單向的問題，一棵大樹的根有著龐大的
系統去經營整棵樹的生命氣息。真正的懲罪是內心的悔恨和自省，否則被捆縛的是身
軀，而真正被束縛的是自己的靈魂。

不過，人類正處於黑暗時代，世界走向危險之中，正面對話解決問題也漸漸消失，受
戰火影響地方不斷蔓延。一些軟性戰爭也不斷發生，例如透過網絡、經濟、文化、政
治等手段，制造恐懼和怨恨、進行操控和癱瘓核心系統等等。教宗良十四世：《偉大
的人類》通諭：188-192 和先教宗方濟各：衆位弟兄通諭：265-266先後反影了現在世
俗所發生的景況。以眼還眼正在默默地，無預警地進行中!

唯有人類的真正老師 - 耶穌基督才能救贖人類！耶穌基督以出乎意料的方式，運用非
暴力的層面去化解以眼還眼，非落入以暴亦暴的仇恨當中面對挑釁 3。祂要求我們超
越對等的報復，並以忍耐，寬恕和恩典去化解仇恨。耶穌是聖潔無罪的，但甘願被鞭
打羞辱，為人類承受罪的代價，白白受苦且被釘死在十字架上。通過耶穌的苦難人類
白白受恩，沒有耶穌就沒有恩典和痛苦。通過洗禮，我們獲享天上的印記，藉此穿上
基督，以善勝惡、以死獲生（白白受恩、白白受苦）。

若：11：25-26

我就是復活，就是生命；信從我的，即使死了，仍要活著；凡活著而信從我的
人，必永遠不死。你信麼？

Footnote: 

2. 紀伯倫：（Khalil Gibran, 1883-1931)，先知：論罪與罰

3. 路：6:29。有人打你的面頰，也把另一面轉給他
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