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在歷史長河中，人類社會共通的一種文化現象，乃以惡還惡去懲處所受的冒犯，這

種「以眼還眼、以牙還牙」的報復偏情，被視為對惡人一種對等、公平的回應。以

復仇為主題的著作廣泛出現於世界著名的文學中，把忠奸蕃惡鮮明地加以褒貶，人

為家仇國恨，以武力令不義的侵犯者喪失危害他人的能力，最終保衛家園、維護社

會公益，一個道德化的結局，是人對穩定社會秩序的渴望。 

 

為了自衞，採用適度的方法抗拒暴力，這是合法的，人應該保衛自己的性命。
1
泰

戈爾在《一個女人的信》中，描寫地位低微的印度婦女在封建禮教下的悲惨命運

時，塑造了一些追求光明、渴望自由的女性。美貌智慧兼備的二媳婦在習俗黑幕的

夫家待了 15年，終於覺醒，掙脫舊禮的枷鎖，以無聲報復、巧妙地離家出走。給

丈夫的書信道出在她面前展現的是： 「蔚藍色的海洋，頭上飄浮白色的雲彩！」正

是回復自由的好兆頭。 

 

「你不可為惡所勝，反應以善勝惡。」
2
，如(古聖)約瑟的偉大，忘了兄長們的罪

惡，沒有報復的心思，反稱頌是天主上智的計劃，為能由惡引出善來(創 45:8；

50:19)。又如達味不報復撒烏爾，雖有接近的良機，也不會對雅威上主的受傅者下

毒手。(撒上 24:4f;26:5-12) 

 

在山中聖訓裡，基督提醒「不可殺人」的禁令，又禁止發怒，仇恨和報復。
3
 

2026 年 9 月 26 日位於波蘭東南部雅羅斯瓦夫(Jaroslaw)的本篤會修院發生持刀襲

擊，院內的神父一死四傷。警方逮捕一名 31 歲烏克蘭男子，涉嫌謀殺及造成重傷

等指控。兩天後，其中一位被襲受傷的神父頭部纏著繃帶、面帶瘀青回到修院。修

院位於烏克蘭邊境附近，曾援助不少逃離俄烏戰爭的民眾。他呼籲大家繼續尊重烏

克蘭難民，不要把對一個人行為的憤怒，轉為對整個民族產生敵意。神父以自己及

另外兩位神父的名義清楚宣告：「我們寬恕」，為已逝的神父靈魂安息祈禱，為仍在
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醫院與死亡搏鬥的神父求早日康復祈禱，他甚至請大家為襲擊者祈求「悔改的恩

寵」，因為對方「最需要這份祈禱」。他呼籲不要「以惡報惡」，要以愛、理解和關

懷回應。
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寬恕是基督徒祈禱的高峰。一切「結」與「解」都發生在「內心深處」。對別人的

冒犯，不再耿耿於懷或完全忘記，都不是我們能做到的事；但是，如把心獻給聖

神，則把傷害轉為同情，把冒犯化為代禱，藉以淨化記憶。
5
寬恕也証實，在這世

界上，愛比罪更強大有力。
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教宗良十四世 9月 28 日在法國牧靈訪問，最後一項活動是在梅斯主教座堂主持彌

撒聖祭。當天福音（瑪五 38-48），教宗闡明： 「天天在世界上，我們睹各層級的的

許多暴力、操縱和傲慢，但耶穌教導我們如何把荒野變成綠洲，如何栽種田園並建

設寓所。祂為我們指示那條經由寬恕、慈悲和寬仁而來的道路」。 

「若有人掌擊你的右頰，你把另一面也轉給他。」（瑪五 39）對某些人來說，耶穌

的這一席話似乎會是軟弱的記號。但是，在法國梅斯這片曾經手足相殘的土地上，

人們深知報復的人並不比寬恕的人強大。這片土地向全世界證明，「唯有鼓起勇氣

打破怨恨的鏈條時，修和才是可能的」。教宗強調，面對不義，對人來說，唯一的

救恩之路是愛。
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過去常被用來為層種戰爭辯護的「正義之戰」理論 ,已經過時。人類擁有更有效、

更能促進生命與解決衝突的工具，例如對話、外交與寬恕。動用武力、暴力與武

器， 反映關係的貧乏，而這總是會為平民帶來災難性的後果
8
。願世界和平，祈求

「人們將把自己的刀劍鑄成鋤頭，將自己的槍矛製成鐮刀；民族與民族不再持力相

向，人們也不再學習戰鬥」。
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