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了解神聖 - 第三部份，主題二: 先到先得

『先到先得』反思報告

前言:

了解聖神的第三部分以「先到先得」作為第二主題。在凡俗中這個耳熟能長，人人皆
知的成語從小就伴隨著每一個人，不分國界和種族。這句充滿動力和競爭力的一句成
語，原來每天發生在人類的日常生活和空間的角度裏。先到先得表面上是一種世俗排
隊和分配資源的規則。有種快人一步，人有我有、不容錯過的心態。可惜背後環繞著
一種羊群心態、焦慮、搶奪、甚至破壞秩序和公義的負面現象。漸漸地人類把先到先
得這種邏輯變成理所當然的事，去佔有世界，爭奪資源、爭權奪利。這樣的情況近年
越演越烈，為了先到先得的原固甚全破壞了人類和社會的和諧。

現任和歷任教宗也先後在通諭中不斷提醒人類有關公義的問題。每個社會必須制定一
套公義制度，以愛德為基礎，顧及生命，手足情誼和社會友情，付諸行動去幫助窮人，
弱勢，移民，難民和受迫害的。1

從時間與空間的神聖角度理解，伊利亞德在聖與俗指出，神聖時間指向的是神明開天
闢地的創世之初，先到的人，在象徵意義上與創世之初達成了同步，誰先到，誰就最
接近時間的源頭。神聖的空間是當有神聖力量顯現時，空間才會出現一個中心，如聖
山、祭壇，空間才被賦予神聖意義。沒有人抵達的空間是一片混沌，不過只要有一個
先到者以身體打破混沌，他的身體與神聖空間的中心融為一體，在神聖秩序中具有神
聖的合法性。2

Footnotes  ：  

1. <在真理中實踐愛德> 通諭 6 - 教宗本篤十六世 （1927-2022）， <衆位弟兄:論兄
弟情誼與人際友愛> 通諭 116 - 教宗方濟各 （1936-2025），<偉大的人類> 通諭
81 – 教定良十四世（1955-）

2. 伊利亞德， 聖與俗：神話、儀式、與宗教人宇宙觀 （2024）
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背景:

課程「先到先得」的主題，藉此給予了一個很好的契機，思考現今在社會上出現的及
回顧個人生命中經歷過一些「先到先得」的點滴。

先到先得是一種心態、生活行為、社會形式。概是普遍地出現在社會上分配資源的其
中一種運作方式，也出現在不同的維度，它佔據了時間、空間、物質、文化，也影響
了秩序，公平和歷史。

在社會文化活動上，我們幸運地活在物質豐盛的年代，時有先到先得，數量有限，售
完即止和限量版的桌頭推廣和宣傳，市場推廣正正找著人的心理和追求物質的意慾，
推出各式各樣的手法作招徠。那怕是排隊輪候、通宵捱夜也在所不計，只要趕快購買
到心頭好的情景非常普遍。每年一度的大年初一，信衆不甘通宵等候，為的就是要排
頭位，爭著獻上頭注香給神明，祈願新一年諸事順利，財源滾滾來。

甚至乎在家庭上也發生同樣事情，有些父母在嬰兒還未出生前，已急不及代四處物色
名校給下一代。亦有因為土地資源有限，很多在生人士及早為自己到處尋找身後的理
想「安身之所」，以求快人一步，不往此生！

過去的大流行瘟疫，囤積過量物資，以致資源分配不公，結果令落後地方因缺乏足夠
救援裝備和物資而令死亡人數不斷上升。事情過去，生活上的細節也有所改變，購物
的後遺症是其中之一，過量購買，囤積物資。斷捨離 - 收納師又成為新興行業。最後
浪費成為結果，堆田區就變成了墳墓！

反思 ：

上述例子反影在先到先得的邏輯上，凡俗中，人們作什麼也灌上「手快有，手慢冇」
的念頭，總之做萬事必須一馬當先，不計較消耗寶貴的身體和時間去追尋一些到最後
成為一些沒有用的東西，心態上可能是要突顯自己的地位和權力或炫耀財富和實力。
甚至乎透支金錢也要擁有才肯罷休；例如限量的名貴手提包，又或是一些聲稱有炒賣
價值的物品。從另一角度反思這類行為，人不摘手段去追求物質財富而失去了真正的
自己。人因為沒有安全感而希望擁有一切，最後換來了恐懼和不安。人到底為什麼而
活著？

常聽聞身邊的友人為了子女的成長受到很大壓力，特別在教育方面。有一前同事的例
子，為了贏在起跑線，一家總動員替還未出生的嬰孩四處搜羅教育資訊，還想過到外
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國居住數年但求嬰孩學懂其他語言，但求叩得最優質的教育場所給下一代，就是要
［鋪路］，慕求子女將來可出人頭地，賺大錢。這些令人窒息的態度使人沒有了生命
的氣息，生命的時間也被癲倒了。速度定命運，這種自私的行為，卻令壓力早已注入
仍在腹中的胎兒。那麼他們將來的下一代就是為人而活，活著死人一樣。未涉生死，
已定未來；在親友當中，不知何時開始興起了預購龕位，價錢非常可觀，花費大量金
錢為了身後歸宿。原因有的是為了減輕子女的負擔又或傳統習俗的束縛，有些到最後
還被騙取了畢生積蓄，什麼也得不到。另一可憐活生生的例子，人在生時還未有一理
想家園，生活拮据，沒有好好愛自己把今世活好，卻為了還未發生之事而折衣縮衣。

明白生活上的困迫，抱著人一世物一世，先到先得的心態，背負著一種恐懼和不安，
並吹毀了生命的氣息。相反地停一停、想一想，不想事與願違，以退為進，保存實力，
讓事情順奇自然地發展，好讓生活上過得輕鬆容易。精準打擊勝過盲目追求，才能事
半功陪，達到海闊天空。我們每天活在凡俗與神聖的領域中，該往那裏走 ？萬事萬
物皆歸天主所有，唯有活在當下才能看得見天主。凡俗人啊，不論爭得多少次「插頭
注香」的姿態; 只要我們心靈轉向，放下自己，心懷感恩，全然交託，就會到了，得
了。天主是愛，神聖的大門常門，不分先後，不分限額，覺悟懺悔不分先後。天主更
主動尋找迷失的羔羊，為我們打破了先到先得的焦慮。天主的恩典更是源源不絕，從
不吝惜，甚至乎是白白賞賜，不論先到先得或後到後得。

瑪竇福音 16:26 「人縱然賺得了全世界，卻賠上了自己的靈魂，為他有什麼益處呢？
或者，人還能拿什麼作為自己靈魂的代價？」3 人的靈魂與生命價值極高，天主賜給
人類寶貴的生命，世上任何物質財富、權力或名譽都無法與之相比。 若為了追求外
在的名利而失去了真正的自己、良知或永恒的生命，即使擁有全世界也沒有實質意義。

從前，一個名叫［忌廉］的人，有一天被推倒後受重創，逃離的人士因著追趕車輪而
傷及無辜。忌廉在事發前已有一些身體狀況，往後承受這次的痛苦是附加上更大的改
變，亦不是常人能夠理解。破壞秩序的人逃之夭夭，承受苦果的人繼續過著大不如前
的生活。但受傷的也沒有作出追查及控告以獲取賠償，只希望把自己的困境處理好，
往後仍苦苦地繼續工作。好景不常，另一次的苦難又落在忌廉身上，還險些賠上了性
命。因一次急趕的龐大工程，對方沒有做好預先的安全措施，就此拖誇了忌廉的人生。

Footnotes  ：  

3. 瑪竇福音 16:26 「人縱然賺得了全世界，卻賠上了自己的靈魂，為他有什麼益
處呢？或者，人還能拿什麼作為自己靈魂的代價？」
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一次又一次的傷害，傷上加傷，更傷及身體最重要的器官，忌廉又繼續撐下去。這次
以後，天主真的出手救拔了忌廉。忌廉過去的生活作息跟現在有很大的落差，無助和
痛苦、焦慮恐懼落在忌廉身上，別人那種先到先得的行為所種下的禍根沒法輓救，對
忌廉來說，一些沒有經過深思熟慮的做法，從來不是忌廉的態度，快人一步的念頭更
加是敬而遠之。現在，若果要求回復正常人的身體狀況已是不可能，況且忌廉己經習
慣了很久很久不能自主的身體狀況。忌廉覺得自己好象［顏生 失落的森林］的故事，
奴隸想返回以前生活的地方是不可能的，因為一切已經不再認識了。4 是的，忌廉已
沒有要求過身體返回常人狀態，因為週邊器官也適應了，不可強求。舊朋友離忌廉而
去，也贏得新的友誼。沒有通過苦難，忌廉仍然依舊是一個打工奴隸，生活像行屍酒
慾，沒有自己。反而覺得現在有更多時間與主相陪。

忌廉的遭遇，更加突顯幾位教宗所頒佈的通諭，[公義是實踐愛德的第一步]5，很感動
的一句話。雖然走得慢，但願忌廉被看見！

感謝主的恩寵加恩寵！Amen！

Footnotes  ：  

4. 顏生（J V Jensen, 1873-1950)，失落的森林

5.     <在真理中實踐愛德> 通諭 6 - 教宗本篤十六世 （1927-2022）
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