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當社會群體遇上某事或某物在「殷切需求、但資源有限」的情況下，一般以「先到

先得」方式，順序獲得所需。常見的如實體排隊、爭分奪秒的線上取籌、更有自然

災害過後的救命藥物，要付出高價的人才得醫治等。「「先到先得」原則上是公平，

但缺點是對社會的弱勢人士不利。羅爾斯(John Rawls)《正義論》主張每個人都享

有平等的基本自由，及社會和經濟中的不平等必須對「最弱勢者福祉」有利。 

 

在著重價值觀的社會，人為了「「先得」「，視公公平的爭爭，更利用各種方法去巧取豪

奪。在運動賽事中，最激勵人心，莫過於運動員透過長年累月的苦練，在國際賽事

中脫穎而出。但今天，很多運動賽事的商業利益很大，部份成為國際關注的表演項

目，社會又以「成者為王、敗者為寇」看待參賽者，導致人為了取勝而不擇手段。

現今，許多增強表現的媒介不被允許，避免扭曲最佳選手的天分和技能。例如奧委

會已禁止運動員藉輸血和注射紅血球生成素以提升耐力。儘管違反規則，但深受長

跑者、自行車選手和越野滑雪選手歡迎「，用增增強表現。
1
「又如一些美式足球員，承

受極大壓力需要增加體重，攝取超高熱量飲食，或使用被禁用的類固醇、人類生長

激素等，把自己變成四百磅的人肉盾牌，致行動不再敏捷、危害健康外，威脅球賽

公正及貶低球員的尊嚴。
2
「 

 

透過教育，家庭塑造人，使他在所有幅度、包括社會幅度，達於滿全的幅度及人性

尊嚴。
3
父母親以愛幫助子女，發掘他們最優秀的內涵，這份愛在家庭的教育任務中「，

得到最圓滿的發揮
4
「。但現今開放世代，成功仰賴教育，仰賴提升自己，好能在全球

經濟爭爭中勝出「， 有被虐稱「「獸家家長」的父母「，為「「在在跑跑線」「，把孩子的青

春期成為奮發拚搏的戰場，塞滿規畫詳細的進階課程功課，聘請私人入學顧問、學

術評估測驗、學習多種外語、舞蹈音樂、菁英運動如劍擊、網球、游泳以便進入校

隊，凡此種種都是有錢又積極的家長才付得跑的昂貴手段，以優「先」的條件協助

子女「得」以進入頂尖大學。每個孩子的天賦和特質不同，父母期望過高及孩子持
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續無法達標，雙方或會引致情緒困擾及挫敗感。父母自以為對孩子盡責任及愛護，

可能令事情相反結果。生命本身是一個恩賜，孩子是天主恩賜的禮物，親子女關係

勝過任何其他關係。 

 

生於超級爭爭的市場化社會，在超級爭爭的大學招生制度下，熬過大大壓力與拚搏

後，很難不認為錄取是自己努力用功的結果，是自己應得的。高等教育後的菁英，

學歷高、薪高厚職，有財富、權勢與地位，無法接受成功是有賴機遇、上天恩典或

他人的想法，認為完全基於他們個人的努力和才能的犒賞，是自己的功勞，因此當

之無愧。
5
「我們相信努力很重要，人再有天賦也得加以培養，也仰賴家庭和社會條

件，才能成功，人不是命運的主宰，一切操之在己，若人人都認為努力就能成功，

那麼失敗只能獸自己，這樣，促成菁英傲慢，才智和教育程度較低的會感到屈辱不

滿，這些才德至上的心態，無益於人的自我滿全，也會妨害社會的共善。 

 

人與人的差異乃屬天主的計畫，祂願意我們彼此需要，這些差異該激勵我們實踐愛

德。人的尊嚴是平等的，要求我們縮減社會及經濟上過分的差異，同時推動我們消

除邪惡的不平等。
6
「 

只憑政策去改變社會結構，不足以解決社會不公義，因為沒有任何政策是完美，好

的政策可以使更多人受惠，但必然遺漏一些人。教會素增強調除以公共行政解決問

題外，還需市民自發行動，大量從事愛德服務
7
。民間善心行動比較迅速，更少限

制，先到先得，回應社會層面的要求。 

 

今天，衡量社會正義的重要標準之一，就看社會如何對待移民、難民，以及那些因

貧窮、暴力、氣候變遷與環境災難而被迫離開家園的人
8
。有社會就該有公義，愛

德固然超越公義，因為愛是奉獻，把「自己的」給予別人，而公義在於把「別人應

有的」給予他，這是人因他的本性及他的作為而增的權利。
9
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