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種瓜得瓜

Reflection 

喺開頭睇到呢一個題目嘅時候，以為好簡單，種瓜得瓜， 種果得果，這是理所
當然的，但看完夏神父嘅講解同埋啲Material後， 我其實真係幼稚，再反省一
下，其實

咁多年都知道， 其實因果根本上唔到我哋控制。

正如其中一個由細聽到大嘅例子許冠傑唱嘅出咗半斤力。邊有攞翻八両咁理想

。

從學習中睇到唔同宗教文人嘅思想

鄧以明主教的因果

Andy 的AI因果

Double Effect因果

號外創辦人的因果

反而我好欣賞雨思嘅輪迴講咗，時間同空間困住咗，如果時間同空間冇咗就冇

因果啦

另外阿根廷的作家跟50年嘅自己對話，道謙 道謝等 讓我諗返 之前學習過的 五
道人生

道歉 道謝 道愛 道諒 道別 

這五度看似簡單，其實要做要實行絕非容易，絕非簡單



之後不論是黎紫書或水月觀音的因果論也帶給我一個新嘅思維

比利時修女的富貴與貧窮，貧窮與富貴，更打破我一直想像的，帶來新突破。

我是讀經濟財務出生，所以特別對陸鴻基的消費廣告。不是由需求變供應由供

應便需求，這個跟ANDY AI的推算法，現在我們就是不斷在社交媒體中根據大數
據推銷你的需要，就有異曲同工之妙，其實這個是非常之恐怖，人類在不需要

思考。

之後神父所教導的稱 ( 秤），也帶給我很大的思索空間 原來平日所選擇的或所
知的稱是一個公平，沒有高低，但經過神父的講解 ，發覺這個秤也是在你的心
中怎樣去秤，這個不一定有量度嘅，精髓當然他本身也是一個量度的工具，但

是我們在我們的心中也不需要用稱來衡量每一件事。

我哋衡量自己亦都衡量別人。是一個量度。

在我們凡俗生活也是這樣。

就算係天文台，最近打風也是量度，怎樣數據才掛八號或九號啦

所以我們要權衡輕重。- 我們常常盤算自己也會盤算他人。

看到Vermeer幅晝。都係有一個稱。前面有珠寶，有天平背後有最後審判。這個
也是計算。 

也是種瓜得瓜種果得果的想法？

最後我最喜歡我們的天主教的教導，不論是恩上加恩或是撒種的比喻，咁慷慨

，這個才是我們要追隨的，正如我開頭所說根本我們有什麼因什麼果，也是我

們的自由意志自由選擇所做成，從來也不是我們所控制，唯有信靠上主，我們

就自然有喜樂平安，我哋要學習耶穌基督咁慷慨咁撒種，不要斤斤計較，不要

諗住種瓜得瓜種豆得豆的意思去做，這樣我們就得到主內的平安。感謝讚美主



。


