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「走馬看花的反思報告」2025 07 24 

走馬看花 顧名思義 

原來詩人說到自己過去寒窗苦讀未得志時，鬱結心情感覺非常憂悶。現在仕途志得意滿，

真是自由暢快、無拘無束。 後來「走馬看花」這個成語就從孟郊的這首詩演變而出，用

來形容抱負實現或遊賞時得意愉快的心情。 

反思 

在唸書準備應試時，學生們的心情多沈重，分秒必爭來溫習。這時真是走馬看花，婉似小

孩忙着把海水灌入沙灘的空洞，可是小洞始終是空空的，因為水在孩子不知不覺地，從洞

的旁邊和㡳部漏走了。有如水過鴨背，一滴水也不沾濕。「走馬看花」這個成語也可用於

比喻粗略、匆促地觀看，不能仔細深入了解事物。  

在讀書時我們認真地保持四到的學習方法，這四到是：眼到，口到，心到，手到。一點都

不可忽畧，否則學業便流於荒廢、生疏，決不能切底明白和靈活運用。例如九因歌，亦叫

乘數表或者乘法口訣，係十進制乘數表，可以幫手計簡單乘、除同開方。它是中國發明，

現時文獻所示，春秋戰國用到現在，歷代只係字句同次序稍有不同。完整九因歌有乘式八

十一項，不計重覆的，就有四十五項。九因歌要唸熟才可以運用得快而準確無誤找出答

案。  

唐代韓愈《馬說》 

世有伯樂，然後有千里馬。千里馬常有，而伯樂不常有。 

反思 

世上先有伯樂，然後有千里馬。千里馬常有，但是伯樂不常有。因此雖然有名貴的馬，也

只能在馬夫的手裡受到屈辱（或埋沒），和普通的馬一同死在馬厩裡，不能因日行千里而

聞名於世。    

所謂天道酬勤，上天會按照一個人的勤奮程度給予相應的回報，強調腦力、勞力付出是獲

得成功的關鍵。簡單來說，正如一匹千里馬，就是付出越多，收穫越大。戰國策士馮諼是

孟嘗君禮待食客，為孟嘗君出謀策劃，奔走效勞，他矯命燒債券之舉，為孟嘗君收買民

心，使孟嘗君既獲美名。之後，他助孟嘗君恢復在齊國相位，建宗廟於薛等『營造三窟』

等工作中，表現出卓越的政治才能，鞏固了孟嘗君的地位。馮諼的功蹟反映了賢能之士在

當時政治中的重要作用。伯樂有相馬之術而孟嘗君則有選賢與能之術。 



 

耶穌注視他們說：『在人不可能，在天主卻不然，因為在天主，一切都是可能的。』（谷

10：27）  

反思 

只因耶穌的一句「變買你所有的一切，施捨給窮人?背著十字架，跟隨我！」就使耶穌喜愛

的富少年有這麼大的轉變，從最初跪在祂前求問永生到後來的面帶愁容憂鬱地走了。從這

個階段看，富少年的產業的確是他跟隨耶穌的障礙。可惜的是，他當時寧願取金錢，而捨

棄天主。其實，他不必憂鬱而去，大可老實對耶穌直說自己能力有限，還未準備好放棄一

切，並求祂幫助他克服這個障礙。「因為在天主，一切都是可能的」（谷 10:27）。 

  耶穌說：「駱駝穿過針孔，比富有的人進天主的國還容易。」駱駝那麼大怎能穿過針孔

呢？其實，在以色列地有很多石屋，當駱駝要經過石牆的彎角時，假若前面有一條像針孔

一樣的裂縫，牠就會朝著光，只懂向着裂縫撞向牆，而不懂得轉彎走。這正代表人的固執

和心硬，不懂得放下自己的想法，不懂轉彎。駱駝靠着主人的帶領，才能走出困局。同

樣，靠着天主的引導，我們才有智慧去尋求並得到永生。上主，求你教導我們詳數年歲，

使我們達到內心的智慧。（詠 90：12） 

 

耶穌對多默說：「因為你看見了我，纔相信嗎？那些沒有看見而相信的，是有福的！」（若

20：29）  

反思 

聖多默的信仰體驗可以與他的性格固執又悲觀有關。他相信耶穌的死亡（因為他看到

了），卻不肯接受耶穌復活的訊息（因為他還未看見）。很多時候，一般人也像多默一樣，

眼見為憑︰要看見家人的改善才願意原諒他；要看到成績才會讚美；要看見教會的弟兄姊

妹的善表才相信。「信德是未見之事的確證」（希十一 1）。耶穌為何在乎多默？為何希望

贏得他的信德呢？有其他的門徒相信了，不就夠了嗎？對耶穌來說，我們對祂的信德，就

是表明了對祂的愛；我們愛多少，就會相信多少，就盼望多少；信、望、愛，三個德行是

攜手相連的。主耶穌身為圓滿的「愛」不會希望祂所愛的人停留在懷疑或迷惘中，但會找

適當的機會幫助我們擁有「沒有看見而相信」的信德。 

 

耶穌來到那地方，抬頭一看，對他說：『匝凱，你快下來！因為我今天必須住在你家中』

（路 19:5） 



反思 

匝凱是個矮小的人。他似乎常常以腳尖站立，好使自己看來較高。他選擇以稅吏作為職

業，以賺取「巨額金錢」，可能是作為補償自己細小的身形。匝凱是另一位拿破崙，由於

自身的矮小，企圖作出令人印象深刻的事。可惜事與願違，匝凱越是嘗試成為大的，他變

得更小 ── 不是指身體上而是靈性上。他缺乏正義、愛、憐憫、和平、幸福和希望。 

最後，匝凱再一次嘗試成為大的。他攀上了一棵野桑樹，要看看耶穌。耶穌抬頭看著那攀

上成功事業階梯的人，對他說：「你快下來」（路 19:5）── 不但是從樹上下來，而是從他

生命的權力高塔下來。匝凱放棄以自己為中心的生活，把自己和其他人比較後，選擇棄絕

自己而跟隨耶穌（路 9:23）。之後，匝凱不再需要成為大的，因為他的生活已不是自己的

生活，而是耶穌在他內生活（迦 2:20）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

由於所有人都會有特定的身份，家長們都希望子女長大成才，在國家社會中有個好身份，

能夠有名譽有位。 

古代父母對子女的教養非常重視，所謂「不患位之不尊，而患德不崇，不恥祿之不果，而

恥智之不博。」   

孟母三遷 

從前，孟子幼時和母親住在墓地旁邊。孟子便和鄰居的小孩一起學着大人跪拜、哭嚎地玩

起辦喪事遊戲來。孟子的母親看到了，就皱起眉頭，不讓他住在這裏了。他們便搬到市

集，靠近屠猪宰羊的地方去住。到了市集，孟子又和鄰居的小孩，玩起商人屠宰猪羊的生

意。孟子的媽媽知道後，也認為不適合她的孩子居住！於是，他們搬到了學校附近。每月

有官員到文廟行禮跪拜，他們都禮貌相待。孟子見了之後又學習了。孟子的媽媽很满意，

於是便居住在這個地方。  



  孟母三遷是個好例子，它表示人應該要自小便接近好的人、事、物，才能學到好的習

慣來培育徳智，對塑造身份很有幫助。  

 

人生觀和價值觀能令人敬仰的人，才是我們夢𥧌以求的身份。 

蘇東坡買房子，最後竟然房錢兩空   

宋徽宗建中靖國元年，蘇東坡被貶在海南島, 得到赦令回鄉。他的學生邵民瞻替他在宜興

附近的陽羨買到一所房子，蘇東坡傾囊所有，才勉強湊夠了五百貫錢的房錢。蘇東坡住進

房子後的一天晚上，他約了邵民瞻去散步。走過一戶人家時，聽到裡面傳出婦人的哭聲。

蘇東坡倚門細聽，心想：她可能是丟失了東西。於是，他推門進去。那老婦遂向東坡哭

訴：「我沒出息，的兒子將我家祖傳百年老屋賣給人家了。我現在只得搬到這裡，我怎不

傷心？」原來的她的房子就是蘇東坡花五百貫買下的。於是蘇東坡耐心安慰老婦，對她

說：「你那所房子，就是我買下的。我回去把房子歸還你，請你不要傷心。」 

說完，蘇東坡立刻讓邵民瞻回去取了買房的契約，當着老婦的面燒掉了契約。然後，第二

天就讓她兒子送母親搬回老房子去。蘇東坡鑑於他們經濟拮据，連房錢也沒有索回。 

蘇東坡慨慷體恤窮人的佳話至今還在當地傳頌着。  

  

 

鄭商人弦高智退秦軍  

弦高是春秋時期鄭國商人，經常來往於各國之間做生意。公元前 627 年，弦高與奚施去

成周經商，經過滑國，半路遇到襲擊鄭國的秦軍。於是他冒充鄭國的使者，以四張皮革和

十二頭牛犒賞秦軍，向秦軍暗示鄭國已預知秦軍來襲，不懷好意。同時，弦高已急忙派人

回鄭國禀告。秦帥孟明視以為鄭國已有準備，於是領兵顺手滅掉滑國後返回秦國，從而使

鄭國避免了亡国之災。  

鄭國因為弦高的機智愛國，見義勇為而得以保全，國君和百姓都很感激弦高。鄭穆公以高

官厚祿賞賜弦高，弦高堅決不接受婉言謝絕：「作為鄭人,忠於國家是理所當然的，如果受

獎,豈不是把我當作外人了嗎?」  

鄭商人的過人機智及愛國主義精神，也為歷代稱頌  。 

  



艾斯德爾傳 (7:1-7)    

君王和哈曼同來與艾斯德爾王后宴飲。在這第二天，王又對艾斯德爾說：「艾斯德爾后！

你要求什麼，我必給你；不論你要求什麼，即便是半壁江山，也必照辦。」艾斯德爾后答

說：「大王！如果我獲得你垂青寵愛，如果大王歡喜，請饒我一命，這是我的懇請；也饒

我民族一命，這是我的要求，因為我和我的民族，已被人出賣，快要遭受蹂躪、屠殺、毀

滅。若是我們只被人賣為奴婢，那麼我必不開口；但這仇人毫不顧及君王所受的災害。」

薛西斯王問艾斯德爾后說 ：「這人是誰？那心內打算作這事的人在那裏？」 艾斯德爾答

說：「這仇人和死敵，就是這敗類哈曼。」哈曼立時在君王及王后前，驚惶萬分。於是君王

勃然大怒。  

艾斯德爾在惶恐中表明她猶太人的身份，懇請君王薛西斯饒她和她民族一命。因為仇人哈

曼要蹂躪、屠殺、毀滅猶太人。於是薛西斯君王勃然大怒，哈曼立時在君王及王后前，驚

惶萬分。  

自古以來中外如是，朝野黨同伐異、宮帷內鬭，司空見慣。 

 

伊凡·伊里奇之死 

伊凡．伊里奇的身世極其普通、極其簡單而又極其可怕。 

伊凡的妻子 

普拉斯柯菲雅．費多羅夫娜出身望族，長得不錯，而且小有家產。伊凡想找個更好，但這

個配偶也不錯。  

家庭收入 

伊凡自己有份工作收入，他希望太太會出外工賺取收入，但她沒有這樣做。 

太太認為自己出身名門 

丈夫愛她美麗温柔和大家人生觀一樣所以娶她。但與事實不符。並說伊凡的朋友都贊成他

們结婚。甚至達官貴人們又都贊成這門親事。  

但在結婚一年後 

伊凡明白了，婚姻生活雖然有好處，但卻是一種很麻煩的苦事。要過 一種有體面的生

活，必須像做官一樣建立適當的人際關係。   

 



伊凡的夫婦關係有改變 

他對家庭生活的要求，只是能吃到家常便飯，生活上有照料和性生活，而這些都是她能向

他提供的。他主要的要求是維持體面的夫婦關係。  

 

他無聊愛獨自出玩樂 

獲得了歡樂便心滿意足。每次在家裡遇到不愉快，他就立刻外出找娱樂，在那裡逗留，樂

而忘返。 

這段婚姻的持份者，像所穿的金所戴的銀一樣，隨時會變質，可拋棄換掉。真是苦命和可

怕。 

 

 

 

 


